
附 件 
 

一、紙本附件 (請見光碟資料) 
 

1.我家飲食習慣調查通知單(第一單元) 

2.良食小記者特報~我家飲食習慣---自編調查表(第一單元)  

3.怕浪費的老奶奶---繪本 PPT(第一單元)  

資料來源：樊祥宜老師製作

http://el.cmes.tp.edu.tw/dyna/files/show_detail.php?parentid=0&level=1

&account=edu&dup=0&id=117&selpage=1  

註：此 PPT 僅供教學使用  

4.怕浪費的老奶奶---自編學習單(第一單元)  

5.低碳飲食---PPT(第二單元)  

資料來源：改編自經濟部能源局-「快樂的晚餐」

http://www.greenmaster.org.tw/earth/earth_all_01.php?no=93&page=2  

6.食在低碳---自編學習單(第二單元)  

7.親子低碳料理設計---自編學習單(第二單元)  

8.蔬果手捲家長通知單(第二單元)  

9.親子低碳料理通知單(第二單元)  

10.何謂健康飲食---PPT(第三單元)  

資料來源：元培科技大學餐飲管理系，劉婉真  

11.珍惜幸福~(1)---PPT(第三單元)  

資料修改自：我很幸福 PPT(資料來源：

www.youtube.comwatchv=KjbCHoMWt5o)  

12.珍惜幸福~(2)---PPT(第三單元)  

資料修改自：我很幸福 PPT(資料來源：

www.youtube.comwatchv=KjbCHoMWt5o)  

13.良食日誌---自編學習單(第三單元) 

14.廚餘是寶---自編學習單(第四單元) 



二、影音檔  
 

影音附檔(請見光碟資料)  

 

1.我很幸福---影音檔(第一單元)  

資料來源：www.youtube.comwatchv=KjbCHoMWt5o  

2.節能減碳創意動畫---「阿公要種樹」(第二單元)  

資料來源：https://www.youtube.com/watch?v=0MRgDVVBadI  

3.經濟部能源局的「節能減碳推廣教材」---動畫影音「中小學篇」(第

二單元)  

資料來源：http://www.greenmaster.org.tw/earth/earth_all_02.php?Lno=

中小學  

4. 教學成果---PPT  

 

引用影音資料：未附影音檔  

 

1.此生必看的科學實驗(第三單元)  

資料來源：中華傳統文化論壇系列(淨業學園製作發行)  

2.兒童五蔬果健康操(第三單元)  

資料來源：財團法人台灣癌症基金會  

3.神奇水果清潔劑(第四單元)  

資料來源：http://www.youtube.com/watch?v=gvb9M3WdBzo  

4.廚餘機 午飯回收 校園耕種(第四單元)  

資料來源：http://www.youtube.com/watch?v=sTXcH8sp-Gg 

 

 

註：本文附件中所有的學習單所引用的圖片，僅供本課程教學之用，

不另作其它用途。 

http://www.youtube.com/watch?v=sTXcH8sp-Gg

