視覺藝術基本技法教學例舉－水彩基本技法
	教學單元
	外太空奇遇記
	教學對象
	國小二、三年級學生

	教學設計者
	陳致豪
	教學時間
	120分鐘 （三節）

	分段能力指標
	1-1-2、1-1-3、2-1-6

	教學特徵
	基本技法、造形遊戲、美感成長

	設計理念
	水性顏料的使用在視覺藝術表現上佔有重要的地位，學童從小就有接觸水性顏料的機會，也漸漸養成許多操作上的習慣，然而各種工具基本上都有機械原理或人體工學上的設計因素，所以在操作程序和使用方法上，自然也具有正確性的要求或限制，若沒有機會讓兒童體驗這些正確性的基本用具操作，恐會影響其表現效能與技法的運用。

    本教學主要是讓兒童練習水彩的基本用法，其中有用具的功能、顏料與水分的控制及運筆的操作等關鍵性的表現能力養成，但未了避免流枯燥的技術性訓練，擬透過具有趣味性與想像力的題材表現，來讓兒童反覆練習以達熟練的機會。

	單元目標
	1.懂得如何選擇適當的水彩用具及基本準備項目。

2.了解使用水彩用具的基本方法。

3.能透過題材的想像練習水彩的各種描繪技法。
4.能以嚴謹的態度操作用具及妥當的收拾。

	教學準備
	教師：水彩用具（12色水彩顏料、調色盤、大中小各一支水彩筆、抹布）、四開圖畫紙。
學生：同教師

	教材分析
	1.題材說明：

    本題材是有訓練目的需求，所以不完全開放給兒童做心象的想像表現。先由教師虛構一個外太空星球誕生的故事，讓兒童藉以一個個操作步驟來呈現故事的發展，以下將故事及每個步驟操作的內容簡述如下：

（1）外太空誕生了很多星球，每個星球都有自己的顏色（學童必須運用畫點的方法，描畫出大小不同、相互錯落佈滿圖畫紙的彩色星球，藉此來讓兒童練習沾、調色的水分控制及洗筆的標準動作養成）
（2）要開始做外太空的探險，所以先選定一個顏色的星球出發，原則上從哪個星球出發就要沾調出該星球的顏色當作燃料，以辨識太空船運行的軌跡，而且最好每條軌跡要有變化（由於要做太空旅行，所以讓兒童能夠沾調出較多量的顏料，以足夠畫出飽和的線條，藉此練習線條的描繪技法及各種不同線條的變化表現）。
（3）從每條太空船運行的軌跡交疊空間裡，尋找星球間的共同開發區域（其實是讓兒童將線條間的空間用不同色彩來塗佈，藉此讓兒童練習色彩的塊面塗繪）
（4）欣賞奇異的外太空景象（欣賞自己的圖面中由點、線、面構成的抽象造形，擴展兒童對非具象造形的美感感受視覺經驗，而且珍惜自己獨特的作品表現，如此建立表現的自信心）

2.工具材料分析：

    本教學活動假設兒童的起點行為，是從未學習基礎水性顏料使用技法， 因此在課前準備方面，必須先對水性顏料的用具，做充分的討論和介紹，並且應要求學生將準備工作做好。水彩基本技法教學必須準備的五樣用具：水彩顏料、水彩筆、筆洗水桶、調色盤與抹布（缺一不可），其各項說明如下：
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圖1水彩用具的基本項目
（2）水彩顏料：以準備十二色管裝水彩為主，一般分錫管、塑膠管
   兩種填裝，性質方面則有透明、半透明、不透明等。小學階段以
   選擇不透明且較經濟之學生用水彩為主。但幼兒和低年級兒童，
   則適合用廣告顏料進行造形遊戲，相關的基本技法必須另行討論。
（3）水彩筆：一般分為圓筆及平筆（扁筆）兩種，大小依號數由大至小漸減，圖例各號數為實際尺寸，可供參照。一般水彩筆以小（2～6號）、中（8～14號）、大（16～20號）各一支為主，收納時放入筆卷保存。原則上須準備大、中、小圓筆各一支。[image: image29.jpg]’HH’I\IC‘H\\‘\\\\l\IH|[Hi‘\\\\‘\\\\‘\\H‘H\\[H”WHIHH‘
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選擇水彩筆的標準：毛質細密、有光澤。含水量多、彈性佳。筆毛不易脫落。筆桿、筆管、筆毛連接堅固用手壓平時，筆毛排列整齊，迅速回復原狀。
圖2水彩筆圓筆的號數大小比較
（3）筆洗桶：為培養孩子正確的使用態度，以選擇三格筆洗桶為佳，
     避免使用置於平面容易倒塌的水袋。這類筆洗桶市售產品很

    多，以開口大、深度夠、易收拾者較佳。也可利用三個空罐以膠
    帶綁緊製成筆洗桶，既經濟且效率又佳，更能培養兒童自己製作
    用具的好習慣。
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圖3擁有三格的筆洗桶     圖4自製的三桶筆洗罐
（4）調色盤：選擇質輕、面寬、白色底、具親水性的質料，顏料格至少需要有十二格，且較深者。形式方面以有拇指孔容易握拿及可摺

疊收納為主（市面上有橢圓型結合梅花盤的產品也可用）。
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圖5可摺疊有深顏料格的調色盤
避免使用下圖盒蓋式調色盤，因其面積小、格子淺，使用效率極差，收拾時容易汙染。一般單片式的塑膠調色盤，只適合共用於廣告顏料的造形遊戲教學，並不適合個人的水彩顏料應用。
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圖6較不適合個人水彩顏料應用的調色盤

（5）抹布是必要的工具，在水彩畫教學和兒童操作的成效，都具有決定性的影響，不可輕率應付。以吸水性好而且面積、厚度都夠的為佳，舊的毛巾很適用，能準備兩條更好。
3.操作步驟的指導與示範
    除了熟悉各項工具的功能之外，最重要的是須以嚴謹及專注的

態度按部就班完成每項工作的步驟，缺一不可，教師應在教學過程中

特別注意，每一個小細節都是學習及評量的重要指標：（以下示範均

為右手操作）

（1）教師分發圖畫紙，孩子拿到後先在背面寫上名字，避免翻面使用，及在作品未乾時翻面寫名字，而汙染、破壞了畫面。

（2）指導各項用具的擺放位置：排列的原則，以順手的工作程序及依場地大小為考量，除了各項工具的定位外，顏料盒擠完後就收拾於抽屜中待用，不用的筆放在抹布上，不可插在水中。
（3）擠顏料：在繪畫之前，均應先將各個顏料格擠上顏料，其順序依各色系深淺排列顏料按照寒暖色系及顏色深淺排列如下圖：
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    圖7各色顏料建議在調色格上的位置

但可視教學實際可行的情况，讓孩子自己決定要擠的顏料色數，但仍須強調那一種顏色該擠在那一個位置。
（4）裝水：筆洗桶裝水，每格以裝七～八分滿為原則，太滿容易濺灑出來，太少則洗淨效率欠佳。
（5）調顏料的方法：
    a.沾水、溼筆、控制水分：
在沾顏料之前，先拿一支中筆壓到桶底沾溼，並在桶緣或抹布上拖一下，控制筆上的水量。
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圖8沾水圖示
b.持調色盤、沾顏料、調顏料：
無論任何調色盤，均應將調色盤穩持於非執筆的另一手。然後將筆毛前半段輕緩插入顏料格中沾出，在盤上均勻調色，面積不可太大，並需將筆順著筆毛方向壓到底，同時翻轉筆桿，讓筆毛全身、各面都沾調到顏料，才能調得均勻。有很多孩子會忘了調勻顏料，從格子中沾了顏料就直接要在紙上畫，必須特別加以注意與提醒。
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圖9執調色盤方式
（6）畫點：將顏料以中型圓筆調勻並達到水分適中的程度，輕輕往紙面壓下一半便提起，而不重覆塗抹。


圖10畫點             
（7）洗筆的方法：要換用別的顏色時，將沾了顏料的筆插到底部，用手腕振動洗筆，較易洗淨。每一次都要在同一格水中洗筆，水混濁了以後，還是要在這一格洗第一次，然後在抹布上拖乾筆，再用第二格的水洗一次，筆就能洗淨，第二格也不易混濁，而第三格一直是備用的清水。若筆太乾時可利用第三格乾淨的水，將筆毛輕輕在水面沾溼即可繼續調色，注意此格的水要盡量保持乾淨。
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圖11筆洗水桶的用法
（8）畫線及運筆：換成大筆畫線，手執筆桿的中央或上端，和紙面保持45。～60。的角度，描繪時不可太用力按壓到底，應順著筆毛方向運筆，自然輕鬆的描繪線條，顏料不足時再重新沾顏料或調水，並利用沾水或抹布隨時整理筆尖，不可太溼或太乾是要特別注意的重點。沾太多顏料和水分容易產生滴流狀，不利於運筆。沒有順著筆毛方向運筆容易使筆毛開叉，無法畫出勻稱的線條。
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圖12畫線的用筆方法
4.收拾用具及場地

（1）洗筆：留下最大支的筆準備洗調色盤，其他的筆在第三格乾淨的水中洗淨，用抹布擦乾。
（2）洗調色盤：調色盤的儲色格在上方，避免水分流入，將調色盤斜靠在髒水格邊上，盤角在水格內，刷洗時水才不會流到桶外。用大筆沾第二格的水，從最高的位置刷洗，顏料水會往下流入髒水格內，全部刷完後，再沾第三格清水洗淨盤面，水彩筆也同時可以洗淨。最後用抹布擦乾筆和調色盤的水分，不必再浪費一滴水，也能將全部用具清理乾淨，這是周密思考和最佳程序的具體表現。

[image: image9.jpg]



圖13洗調色盤的步驟

（3）倒水：小心的將水倒掉一大半，剩下小半桶水，輕輕搖晃幾下讓桶底的沉澱物浮起，再將水倒光，筆洗桶就比較乾淨。
（4）收拾：筆務必要擦乾，用手指理直筆毛和筆尖，要用筆卷捲緊收存，才能維護筆的性能和壽命。最後用抹布擦乾各項用具及工作桌的殘留水分，就可以收存全部用品了。而抹布在課後或回家後，要洗淨晾乾，下次使用才方便。


	教學流程

	階段
	學習活動
	指導重點
	評量要點
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	一、準備好水採用具及擺放在是當位置。
（以下操作以在普通教室上課為準，若在學校美勞專科教室上課時，各項用具擺放可參考教材分析之全圖）

1. 先把帶來的水彩用具全部擺放在桌上。
2. 拿出筆洗水桶，擺放在桌腳後方（右撇子放右方、左撇子放左方）。
3. 將抹布摺疊平鋪在筆洗水桶之後方
4. 將水彩筆躺放在抹布上。

5. 桌上剩下水彩顏料及調色盤，等顏料幾好後將水彩顏料上抽屜內以隨時添加使用，調色盤拿在手上。

6. 此時桌面清空，老師發下圖畫紙。

7. 練習身體移出座位，小心雙腳不要踢倒比洗桶。
二、示範並說明水彩用具的各種用法
   （參考教材分析2.工具材料分析3.

   操作步驟的指導與示範）


	◎檢查兒童攜帶的各項水採用具，並依教材分析2.工具材料分析中之要點來講述並提示兒童參照與了解。
◎由於學生桌面大小只能放置一張4開圖畫紙，沒有多餘的空間擺放筆洗桶與抹布，所以將這些用具擺放在地上，雖然兒童不小心會踢翻，但可以當作一種注意力的訓練，提醒兒童下課休息要踏出桌以前必須留意腳邊的筆洗水桶，這樣也能養成兒童在教室輕聲不行的習慣。
◎筆洗水桶在地上，洗筆時兒童必須彎腰才能操作，也藉此讓兒童活動身體，應該不算做是虐待兒童。如此也可以讓兒童更專注操作。筆洗水桶不放在桌面也可避免翻倒弄髒圖畫紙。
◎若兒童攜帶的用具不符合教師說明時，盡量鼓勵其向家長說明原因並力求更換，以便以後能有較佳的表現。

	●能依序將用具擺放妥當
· 出入坐位不會踢到筆洗水桶

●能檢視自己所攜帶的用具是否恰當
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	三、一面說明太空奇遇的故事一面操作：
1.外太空誕生了很多星球，每個星球都有自己的顏色：
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圖14沾取顏料
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圖15用點畫出星球
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圖16陸陸續續畫出不同的星球
2.要開始做外太空的探險，所以先選定一個顏色的星球出發，原則上從哪個星球出發就要沾調出該星球的顏色當作燃料，以辨識太空船運行的軌跡，而且最好每條軌跡要有變化。
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圖21畫出太空船運行的軌跡
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圖22畫出不同線條變化的運行軌跡
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圖23運行軌跡有粗有細變化多

3.從每條太空船運行的軌跡交疊空間裡，尋找星球間的共同開發區域，把不同的區域選用不同的顏色來塗繪。
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圖26爲每個區域填上不同的顏色
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圖27運用筆尖的地方小心的圖繪

4.奇幻的太空景象產生了
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圖27完成

5.收拾與整理
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圖28取用最大支水彩筆沾水桶中的水洗調色盤
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圖29耐心的洗，終會把調色盤洗乾淨
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圖30小心用抹布擦拭調色盤，不要碰到顏料格裡的顏料，顏料格裡的顏料都很乾淨，表示在繪畫過程中筆洗得很乾淨。
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圖31最後筆洗桶的清水將水彩筆洗乾淨並用抹布擦乾收好

	· 向學生提醒下列圖示之重點：
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圖17三格均裝八分滿的水
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圖18依照顏料格的顏色位置擠出適量的顏料
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圖19在第一格洗筆
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圖20洗完筆後在邊緣刮除多餘的水分

· 提醒兒童筆洗水桶三格的正確用法與洗筆順序，洗筆時不論第一格有多髒一律都先在第一格將顏料洗除，然後用抹布將殘餘的顏料擦除，再到第二格裡洗淨，如此才會乾淨。
· 提防兒童沒有經過第一格水洗就直接放入第二格洗。

· 若依照上述嚴格洗筆的操作，本單元上課期間不必換水，而且最後還可以用水桶的水將調色盤洗乾淨，這一切要歸功抹布發揮的效能。
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圖24在第一格無法將比洗乾淨時再到第二格洗
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圖25隨時運用抹布將筆上多餘的顏料及水分擦乾

◎提示兒童做不同線條的變化，而且顏料要調夠份量，避免線條化到一半沒有顏料產生不良的效果。
◎塊面的塗佈也可嘗試混色。讓兒童自行發現兩種顏色混合的效果與表現運用。

	●能按照說明一步步做到
●能專注請聽教師說明的各項要點並實際執行
· 能自主決定顏色的描繪及位置

· 能畫出不同變化的線條

· 能正確的洗筆

· 能均勻地圖會塊面

●能將用具妥當的收拾與整理
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	四、分享自己所畫的心得：

（1）說明自己在描繪練習過程中收穫最大的是什麼、發現水彩用具的使用有何新發現？
（2）分享畫面表現滿意處與特別的造形及對畫面的造形聯想
	●
	●是否能敘述自己繪畫中的發現。

●是否能從抽象的圖案造形中發現色彩的變化與聯想圖案
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