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資訊融入「時鐘」單元設計 

高雄市前金國小    張家園  蘇淑萍 

壹、 前言 

時間的概念對人類的生活來說是很重要且息息相關的，透過對時間概念的

瞭解，可以幫助我們對生活作息做較正確的安排，人與人之間也因著慣用的時

間用語而有較精準的溝通。然而，在數學的教學過程中，時間的概念其實是較

抽象的，若只是一眛的使用口頭教學，可能無法達成教學目標，若能透過教具

鐘的使用，再加上以學生生活經驗為舉例教材，相信可以讓學生有更深刻的印

象。 

二十一世紀是 E化的世代，使用電腦資訊已是平常之事，教學資源也開發

許多媒體式的教學軟體，網路上也有許多的教學網站可以運用，例如：數學萬

用揭示板，若再搭配電子白板的使用，更是達到事半功倍的效果。有鑑於此，

若教師在使用教具鐘時，再搭配電子教具及多媒體的教材設計，如此雙管齊下，

相信更可以達到事半功倍的教學成效。 

貳、 教學設計架構 

本活動設計的數學內涵是「時間的概念」，除了選用「數位素材」與「電子

白板」作為教與學的輔助工具，更加強以學生的生活經驗為主，並使用連貫性

的故事內容引起低年級學生的注意。 

首先，教師運用數位素材布題，以前金國小蔡阿弟的一天開始，讓學生體

會事件的先後順序，藉此歸納生活中常用的時間用語，並且能夠分辨事件發生

時間的先後。之後，仍然延續蔡阿弟的其他生活經驗來布題，然後透過萬用揭

示板引導概念，並使用電子白板進行評量。 

以下則針對本教學活動的教學目標、數位素材、電子白板、教學對象、教

學時間等說明如下： 

一、 教學年級：國小一年級學生 

二、 教學時間：5 節課，共 200 分鐘。 

三、 教學目標： 

（一） 能分辨事件發生時間的先後。 

（二） 能認識早上、上午、中午、下午、晚上等常用的時間用語。 
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（三） 能認識鐘面的基本物件。 

（四） 能報讀鐘面上整點、整點半的時刻。 

（五） 能認識時間的連續性。 

四、 對應能力指標： 

N-1-11 能區分幾個事件發生的先後順序。 

N-1-12 能報讀鐘面上的幾點、幾點半及數字中上面的時刻，以便溝通。 

五、 數位素材：教學者使用萬用揭示板設計教材。 

六、 電子白板：硬體式電子白板。 

七、 教材分析： 

先備經驗：能數數 1-12、能分得出長短。教學活動流程圖如下： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

將拍攝「蔡阿弟一

天」的照片，運用

萬用揭示板布

題，讓學生依照實

際經驗排出合理

順序的作息。 

運用萬用揭示

板呈現鐘面，讓

孩子觀察，並設

計錯誤的鐘面

來讓孩子辨

識。 

運用萬用揭示板

進行整點鐘的教

學，並進行評

量。 

運用萬用揭示板

呈現長短針移動

情形，讓學生瞭

解時間有連續性

以及長短針走的

情形。 

運用萬用揭示

板進行幾點半

的教學，並進行

評量。 

將前幾節師生進

行的題目再做一

次複習，加深學生

對時鐘的觀念。 

 

引導學生將在

學校的一天，做

更清楚的說

明，即加上：上

午、中午、下

午。 

引導學生注

意鐘面上的

基本要件：數

字 1-12、長針

及短針。 

引導學生注意

整點鐘或幾點

半時，長短針的

位置。 

引導學生注意

時間在走，長短

針也在走，但是

走的速度不一

樣。 
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參、 教學活動 

活動一：蔡阿弟的一天 

活動內容說明 

一、教師布題： 

（蔡阿弟）總是讓天使擔心，當（蔡阿弟）要到前金國小上學的第一天，天

使就決定要暗中保護他，並且幫他拍幾張照片做為紀念。天使拍完照片後想要幫

他做成「蔡阿弟的一天」的記錄，請你幫天使將下面的照片，按照事情發生的先

後排出正確順序。 

   

上學 睡覺 做功課 

   
上課 吃午餐 放學 

二、教師提問： 

（一）這六張照片裡面的蔡阿弟在做什麼？ 

【上學─上課─吃午餐─放學─做功課─睡覺】 

（二）這六張照片你會怎麼排？ 

【請小朋友上台操作】 
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（三）你為什麼會這樣排呢？ 

（四）說說看，蔡阿弟在早上做了哪些事？中午做了哪些事？下午做了哪些事？

晚上做了哪些事？ 

【早上去上學，在教室上課，中午吃午餐，下午放學，晚上做功課，最後

再上床睡覺。】 

三、教師歸納：小朋友，在生活當中事情的發生會有先後順序，一天當中的時間，

如果加上「上午、中午、下午以及晚上」，可以更清楚的描述事情的順序。

四、評量： 

（一）用電子白板呈現蔡阿弟過生日「切蛋糕」的過程。 

（二）讓學生應用 1、2、3、4（序數）來區分「切蛋糕」的先後。照片如下： 

 

 
 

1 2 3 4  

備註：此活動之關鍵教學在於引導學生分辨事件發生時間的先後；並且也能由時

間發生的先後，說明事件發生的先後。 
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活動二：大家來找碴 

活動內容說明 

一、 教師布題： 

蔡阿弟一天當中最期待的就是放學，因為放學就可以回家看卡通了，但是他

怎麼知道什麼時候要放學呢？  

二、 教師提問： 

（一） 你覺得有哪些方法可以幫助他呢？ 

【問老師、問有帶手錶的同學、憑感覺、看時鐘】 

（二） 這些方法當中，有哪一種是不用麻煩別人，而且是最準確的方法？ 

【看時鐘】 

（三） 小朋友，請問你從這個時鐘的鐘面上看到了什麼？（使用萬用揭示板呈現）

 

【有長針、短針、有 1-12 的數字】 
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三、 教師歸納： 

（一） 鐘面有長針、短針及 1-12 的數字。 

（二） 學會看時鐘，可以為人們的生活帶來許多方便。什麼時候做什麼事情，只

要學會看時鐘，就能一目了然。 

四、 評量：「大家來找碴」 

（一） 請小朋友找出學習單上錯誤的鐘面。 

（二） 師生共同討論。 

備註：此活動之關鍵教學在於引導學生瞭解鐘面物件。 

 

活動三：現在是幾點鐘 

活動內容說明 

一、教師布題： 

最近，蔡阿弟放學回家一定會先寫功課，因為爸爸答應如果他在 6 點前完成

回家功課，就可以去公園騎一個小時的腳踏車。為了可以騎上他那又酷又帥的車

到處兜風，蔡阿弟除了要認真完成功課之外，他是不是也要學會看幾點鐘呢？否

則超過 6點，他就… 

二、老師提問： 
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（一）請問鐘面上的短針在哪裡？它指著哪一個數字？ 

【指著數字 6】 

（二）請問鐘面上的長針在哪裡？它指著哪一個數字？ 

【指著數字 12】 

（三） 當鐘面上，短針指著數字 6，長針指著數字 12，我們可以說現在是幾點？

【6 點】 

三、教師歸納： 

（一）看時鐘時，要先找出長針和短針指到哪一個數字。 

（二）當長針指著 12，短針指著數字 6，就是 6 點。 

（三）如果長針指著 12，短針指著 3，就是 3點。 

四、評量： 

運用萬用揭示板連連看的題目，請學生上台操作，以進行整點的測驗。 

 

備註：此活動之關鍵教學在於引導學生經由觀察長短針所指向的數字字，說出時

刻。 
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活動四：長短針賽跑 

活動內容說明 

一、 教師布題 

今天蔡阿弟很快就把回家功課完成了，於是 6點一到，他就和爸爸騎上腳踏

車往公園出發。但是出發前爸爸說：「我們要在 7 點回到家，因為 7 點職棒冠軍

爭霸戰就要開打了。」一路上，蔡阿弟邊騎車邊看手錶，他發現從 6 點到 7 點，

長針和短針有變化耶！你知道蔡阿弟發現了什麼嗎？ 

二、 教師提問（一邊操作電子教具鐘，一邊提問） 

（一） 長針走到數字 1的時候，短針走到哪裡呢？ 

【短針走了一點點】 

（二） 長針走到數字 6的時候，短針走到哪裡呢？ 

【短針走到 6 和 7的中間】 

（三） 長針走到數字 12 的時候，短針走到哪裡呢？ 

【短針走到 7】 

（四） 長針走了一圈，短針會從哪裡走到哪裡呢？ 

【短針會從 6 走到 7】 

（五） 長針和短針哪一種走得快？ 

【長針】 

三、 教師歸納：長針走得會比短針快，長針走到數字 1 的時候，短針走了一點點；

長針走到數字 6的時候，短針走到 6和 7 的中間；長針走了一圈，短針
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正好從 6走到 7。 

四、 評量 

運用萬用揭示板的題目評量，請學生找出時間是在 7點和 8 點之間的鐘面。 

 
 

備註：此活動之關鍵教學在於引導學生經由觀察長短針移動情形，瞭解時間有連

續性。 
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活動五：現在是幾點半 

活動內容說明 

一、 教師布題 

騎完腳踏車回到家後，蔡阿弟發現已經 7 點半了，便急得大叫：「時間怎

麼過得那麼快啊！？」蔡阿弟是怎麼知道已經 7 點半了呢？ 

二、 教師提問 

 

（一）請問鐘面上的長針在哪裡？它指著哪一個數字？ 

【指著數字 6】 

（二）請問鐘面上的短針在哪裡？它指在哪裡？ 

 【指著數字 7 和 8 中間】 

（三）當鐘面上，長針指著數字 6，短針指在數字 7 和 8 中間，我們可以說現在

      是幾點半？ 

    【7 點半】 

三、 教師歸納 

（一）看時鐘時，要先找出長針和短針指到哪一個數字。 

（二）當長針指著 6，短針指在數字 7 和 8 中間，就是 7 點半。 
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（三）教師引導學生歸納出當長針指向 12，短針指向 4和 5 中間時，即表示是

4 點半。 

四、 評量：紅白大對抗 

運用電子白板設計九宮格的題目，學生完成題目即通過測驗，順利連成一條線

者，則算獲勝。 

備註：此活動之關鍵教學在於引導學生經由觀察長短針所指向的數字字，說出

時刻。 

肆、 教學省思 

以往上到時鐘這個單元時，我們會請學生自備時鐘，方便於課堂上操

作。這次透過資訊融入教學，由老師先在電子白板及萬用揭示板上認識及操

作時鐘之後，發現學生對於布題都能很快的操作出正確時間，有學習效果又

節省了教學時間。藉由實際的生活經驗，蔡阿弟學校的一天、切生日蛋糕、

生活點滴…，引發學生學習興趣並了解會看時鐘在日常生活中是一件很重要

的事，之後學生比較能將生活作息和時間做連結，不會像以前常常來問：老

師現在是第幾節的下課啊？ 

我們在教案的每個活動中，都會利用萬用揭示板來呈現此活動的教學重

點，淺顯易懂。電子白板及萬用揭示板的最大特色就是能夠有所互動、立即

檢視學生了解了沒有？所以激發我們去設計很多有別於課本外的一些形成

性評量的題目或活動，孩子在這個部分往往都是最興奮、期待的。經由教學

後，我們發現如果再多設計一些加深加廣的教學或互動評量，應該可以讓學

生更有收穫並應用於日常生活當中。 
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伍、 教學照片 

答對了！好厲害！ 連連看，我最行！ 

說說答案是什麼？在電腦上面點

出來喔！ 
耶！我真的答對了。 

 


