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	主題類別
	群體健康
	單元名稱
	包裝下的危機

	教學對象
	六年級
	教學時間
	40分鐘
	融入生活技能
	同理心、倡導能力

	設計理念
	藉由包裝水的例子，讓學生了解過度包裝對環境及健康的危害，並能體會商人創造商品意義並引導消費者消費的過程，增加學生對過度消費的抵抗力。

	教學目標
	使學生有辨識健康產品的能力，以獲得健康相關產品與服務的資訊，瞭解做決定的過程，小心思考，當一個聰明的消費者。

	能力指標
	7-2-3確認消費者在健康相關事物上的權利與義務。

	融入議題
	環境教育

	教學素材連結
	大唐搞笑網---分開包裝

http://fun.datang.net/joke/good/97313eb2393f4bdc8ccb9d4b80fe1b54.htm
Youtube網站-瓶裝水的故事(8分7秒)
http://www.youtube.com/embed/ZhYswV33Qg0

	課前準備
	電腦(筆記型或桌上型)、單槍投影機或電視、布幕

	教學步驟(含評量方式)

	一、引起動機：(5分鐘)
   (一) 分開包裝----年輕人想送件禮物給她的妻子。突然年輕人看見了一個花瓶，實在是太貴了年輕人看了很久，終於經理聽了他的境況，他指著牆邊一大堆碎花瓶片說：“這樣吧，我叫人把這些碎片給你送去，再讓這人進門時裝作失手跌落不就行了？到了女孩生日那天，。果然有個伙計送來一個盒子，但他進門時把它跌在了地上。拆開一看，是些碎花瓶片，但每一碎片都是分開包裝好的。
   (二)詢問學生這個年輕人的動機是什麼？最後為什麼會失敗？
二、主要活動：(15分鐘)
   (一)觀賞瓶裝水的故事
   (二)討論

    1. 商人如何設計使人們去使用瓶裝水，人們又為什麼要使用瓶裝水？
    2. 瓶裝水對環境及個人健康的傷害是什麼？
    3. 什麼才能算是健康的產品

三、綜合活動：(15分鐘)

   (一) 分組討論---如何設計一個包裝水，讓人們願意去購買？
   (二) 分組展示討論結果
   (三) 如何告訴人們拒絕上面的包裝水產品
   (四) 說明並指導學生如何完成回家作業學習單


包裝下的危機學習單
班級：                姓名：
· 寫出包裝水為什麼對環境有害：
· 上網搜尋資料，生活中還有哪些過度包裝的產品
· 要如何做才能避免商人的誘惑(過度包裝)，作一個聰明的消費者。
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