	設計者
	梁國興
	服務學校
	高雄市立林園高中

	主題類別
	單項運動鑑賞
	單元名稱
	扭轉乾坤(手球)

	教學對象
	7-9年級
	教學時間
	45分鐘
	融入生活技能
	察覺

	設計理念
	透過手球運動項目簡介及精采射門的影片介紹，了解手球運動競賽項目及射門變化，培養學生成為手球運動競賽的觀眾。

	教學目標
	1.能了解手球運動比賽類別及精彩得分關鍵。

2.能欣賞手球運動比賽內涵及價值。

	能力指標
	4-3-5培養欣賞運動美感與分析比賽的能力。

	融入議題
	環境教育

	教學素材連結
	1.2010廣州亞運手球項目簡介：  

  http://big5.china.com.cn/v/zhuanti/16yyh/2010-10/14/content_21145051.htm
2.2011世界盃手球錦標賽（瑞典）精采好球： 

  http://www.youtube.com/watch?v=TYmmpCWcsEg

	課前準備
	電腦(筆記型或桌上型)、單槍投影機或電視、布幕

	教學步驟(含評量方式)

	一、引起動機：

      1.透過播放廣州亞運手球項目簡介及利用youtube網路影音平台2011世界盃手球錦標賽精采得分影片，來引起學生學習興趣。
      2.透過與學生互討論了解手球運動項目的得分技術。

二、主要活動：

   (一) 動畫規則欣賞：
            欣賞2010廣州亞運手球項目介紹及2011世界盃手球錦標賽精采得分影片，並和學生共同討論手球比賽內容、比賽過程及簡易規則等議題。

   (一) 共同討論題綱：

      1.看完影片後，請說出手球比賽場地？

      2.看完影片後，請說出手球比賽的得分方式？
      3.看完影片後，請說出手球比賽的簡易規則？
      4.看完影片後您最喜歡手球運動項目中的何種技術？為什麼？

      5.高雄市『市長盃』手球錦標賽的競賽組別有哪些呢？

      6.聽完同學的討論及老師解說後，你會想到現場為選手加油嗎？為什麼？

三、綜合活動：

(一)學習單撰寫說明：

            聽完同學的討論及老師的解說之後，可以去高雄市『市長盃』手球錦標賽比賽現場觀賞比賽，同時畫出手球運動比賽實況，並寫下你對手球運動的認識及不同的想法。

(二)完成學習單撰寫：回家作業




[image: image3.jpg]


[image: image4.jpg]7 R
Handball




「扭轉乾坤」學習單(級適用7-9年) 
                  班級：              姓名：
上網再看一次影片2010廣州亞運手球項目簡介：  http://big5.china.com.cn/v/zhuanti/16yyh/2010-10/14/content_21145051.htm
· 寫出手球比賽的場地大小及每隊上場比賽人數：

· 寫出手球比賽項目的簡易規則3條：



· 上網搜尋資料，並寫下100年高雄市『市長盃』手球錦標賽的競賽分組：

· 上網搜尋資料，比較並寫出手球比賽與籃球比賽不同的地方：

· 請畫畫看，心目中手球比賽的精采畫面。
[image: image1.png]


[image: image2.png]



長：      公尺





寬：      公尺





每隊上場：   人





北京奧運福娃





倫敦奧運吉祥物
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